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Plus d’infos : biodechets.valorizon.com

Transformez vos dechets en ressources

COMPOSTAGE DES
RESTES ALIMENTAIRES

 Comment composter ?

Reduisez votre poubelle noire

Simple et naturel, les restes alimentaires se 
décomposent avec de la matière brune pour former un 
compost nutritif et gratuit : bon pour votre jardin !

Fini les asticots et les mauvaises odeurs, ma poubelle 
noire est plus légère !
Toute la matière organique est compostable : alors 
épluchures, restes de cuisine et de tables, fruits et 
légumes abimés, aliments avariés, … compostez-les !

La règle d’or :
Pour le compostage avec les restes 
alimentaires, 3 gestes : 
Apporter, mélanger, recouvrir

Un composteur bien
équilibré a une odeur
 de sous-bois

Placez le composteur dans un lieu accessible

1. Apportez dans votre composteur vos restes 
alimentaires (=matière verte)

2. Mélanger à l’aide d’une griffe ou d’un croc

3. Recouvrez de broyat de bois, ou de feuilles, 
brindilles,… (= matière brune)

1 bioseau
de restes 

alimentaires

1 bioseau de 
matières sèches 
pour recouvrir

 la surface

Récoltez le compost mûr, au bout 
de 6 à 12 mois : le compost est 
noir, friable et sent la terre.

Astuce :
Couper les gros morceaux 
facilite la décomposition  

 Pourquoi composter ?

Pour composter,

la matière brune est indispensable.

Le mieux c’est le broyat !

Brindilles cassées, feuil
les et herbes 

séchées... peuvent faire l’affaire !

bioseau 


